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1. Premessa
Jaback è un freeware che permette però una gestione professionale di sincronizzazione 

cartelle, backup dati, monitoraggio cartelle. 

L'utilizzo a primo acchitto può non risultare semplicissimo, lo scopo di questo manuale è 

proprio quello di guidarvi nelle funzionalità principali di questo programma.
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2. Sincronizzazione e backup
La procedura d'installazione è molto semplice, effettuare il download del file eseguibile e 

seguire la procedura guidata.

Terminata la procedura, il programma ci proporrà la seguente schermata:

La prima operazione da fare è di creare un nuovo task (cioè una nuova attività) cliccando 

sul pulsante evidenziato in figura.
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Nella  finestra  che  ci  appare  possiamo 

scegliere che tipo di attività creare nel nostro 

Jaback, una delle  più utili  è sicuramente la 

sincronizzazione di cartelle.

Nella  finestra  di  sincronizzazione  che  ci 

appare  dopo  aver  cliccato  sulla  voce 

“Synchronize  folders”  dobbiamo  dare  un 

nome al nostro nuovo task nel campo Task 

Titile,  dobbiamo  scegliere  la  directory  di 

origine dei dati nel campo “Source Directory”, 

dobbiamo  scegliere  la  directory  di 

destinazione  nel  campo  “Target  Directory”, 

nel  campo  “Action”  invece  dobbiamo 

scegliere se la sincronizzazione deve essere 

bidirezionale o unidirezionale.

Fatto  questo  possiamo  salvare  la  nostra 

sincronizzazione.
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Adesso dobbiamo pianificare la nostra sincronizzazione. Selezioniamo nel menu a sinistra 

la nostra sincronizzazione appena e clicchiamo sul tasto “Schedule”.

In  questa  finestra  possiamo  decidere  l'ora  di  esecuzione  del  task,  se  giornalmente, 

mensilmente, in quali giorni e così via. Alla fine in alto a sinistra “Save” e il gioco è fatto.
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Se selezioniamo in alto a sinistra la tab “Schedules” possiamo verificare che il task è attivo 

perché c'è  il  segno di  spunta,  mentre  sulla  destra  possiamo verificare  le  informazioni 

principali del nostro task creato.
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Un'altra possibilità che ho nella creazione di un task è quella di utilizzare la funzione “Zip 

directories”, presente nella funzione New Task, categoria Archive.  

Nella finestra che segue ho inserito i dati essenziali necessari, cioè il nome del task, la 

directory da zippare, la directory di destinazione dove verrà copiato il file zippato e il nome 

del file zippato.

Allo stesso modo poi procedere con la pianificazione come l'esempio precedente.
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Da menu Utilities scegliere la funzione Zip Viewer.

Questa  funzione  ci  permette  di  andare  a  verificare  il  contenuto  del  file  zip  creato  ed 

eventualmente procedere all'estrazione tramite il pulsante “Extract”.
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Naturalmente  per  il  funzionamento  della  sincronizzazione  e  del  copia  zippata  di  una 

directory è necessario che Jaback si sempre attivo nel nostro sistema operativo.

Per verificarlo andate nel menu Settings → Settings e controllate che le impostazioni siano 

uguali alla finestra che segue.
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